
Die Schamanen Amerikas lehren, dass wir von einem leuchtenden 
Energiefeld umgeben sind. Dieses Energiefeld umgibt unseren 
physischen Körper  enthält alle emotionalen, physischen und spir-
ituellen Traumata aus unserem jetzigen Leben, vorherigen Leben 
und die unserer Ahnen. Das leuchtende Energiefeld bestimmt, 
wie wir uns heilen können, wie wir leben und schließlich auch wie 
wir sterben.

In diesem Einführungsvortrag wird Gudrun Obermaier, ein Mit-
glied des Lehrteams der Lichtkörperschule, über die Heiltech-
niken der amerikanischen Schamanen, so, wie sie in den letzten 
10.000 Jahren entstanden sind, sprechen. Diese uralten Technik-
en werden in einem wissenschaftlichen und praktischen System 
der Energieheilung vermittelt und erlauben uns,  außerordentli-
che Gesundheit und Wohlbefinden zu erlangen sowie die Mögli-
chkeit, bewußt  an der Gestaltung der Zukunft der Menschheit 
teilzuhaben. Einige praktische Übungen geben einen Einblick in 
diese besondere Energiemedizin. 

Für weitere Informationen 
bitte Gudrun Obermaier
kontaktieren:  

gudrun@thefourwinds.com
Telefon: +49-89-85896773

Veranstaltungsort: 
Rueckgrat Sport- und Ge-
sundheitscenter
Brigachweg 20
78166 Donaueschingen 
Tel: 0771-5625

Einführung in die Lichtkörperschule

Über Gudrun Obermaier
Gudrun erhielt ihren Ruf zu ihrem energetischen Selbst im Jahre 1992. 
Sie ist im Lehrteam der Four Winds Society und wurde von Dr. Alberto 
Villoldo, Linda Fitch und Team ausgebildet. Gudrun arbeitet in eigener 
Praxis für Energiemedizin in München und ist Heilpraktikerin nur Psy-
chotherapie (HPG). Gudrun’s Hauptanliegen ist es, Personen dabei zu 
helfen, sich von alten Traumata auf unterschiedlichen Ebenen zu befre-
ien sich ihres ursprünglichen Selbsts zu erinnern und völlig präsent und 
verfügbar für ihre bestmögliche Bestimmung in diesem Leben zu sein. 

Samstag, 03. Oktober 2009 
1 Tagesworkshop mit Gudrun Obermaier 
Der schamanische Weg - Die Lichtkörperschule 
Beginn: 09.30 h bis 16.30h (inkl. Pausen) 
Kosten: € 100,-- pro Person

Freitag, 02. Oktober 2009 
Abendvortrag mit Gudrun Obermaier
Der schamanische Weg - Die Lichtkörperschule 
Beginn um 19.00h bis ca. 21.30h
Kosten: € 20,-- pro Person


